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Защита на местах:
региональные инициативы
помощи задержанным
на митингах

Помимо ОВД-Инфо и «Апологии протеста»,
в российских регионах появляется все больше
локальных инициатив, помогающих
участникам митингов. У каждого
из проектов — своя концепция, история
создания и возможности. Рассказываем,
к кому можно обратиться за помощью, если
вас задержали на протесте в Хабаровске,
Воронеже, Санкт-Петербурге, Нижнем
Новгороде и Екатеринбурге.
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Воронеж
«После протеста»: posleprotesta@gmail.com

Воронежец Александр Друк до 2017 года участвовал
в ряде правозащитных проектов, но потом в его жизни
появились другие приоритеты — от собственного
мебельного бизнеса до работы учителем труда в школе
по системе Монтессори.

«Когда у меня появились силы вновь чем-то заниматься [в
области правозащиты], наступил январь 2021 года.
Оказалось, на тот момент в Воронеже не было
правозащитников, в чье поле деятельности попадала бы
работа с возможными последствиями массового выхода
людей на улицу и полицейских мер [против этого]. Нас
было 4-5 человек, мы сделали наблюдение за акцией
23 января, после этого я стал писать во все чаты
протестных групп с предложением встретиться
и обсудить, что делать с последующими преследованиями
людей», — рассказывает Друк.

На нескольких встречах, в которых приняли участие
порядка сотни человек, родилась концепция воронежской
группы «После протеста». У группы несколько
направлений деятельности, в том числе правовая помощь,
проведение тренингов по самозащите в судах и общению
с прессой.

«Мы стали писать новости о судах, визитах полиции после
акции, интервью с задержанными о том, как было
в отделах полиции и спецприемниках. Какие-то наши
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Если об этом никто не напишет. Подпишитесь на регулярные
пожертвования ОВД‑Инфо, чтобы плохие дела не оставались в тишине.
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материалы берут СМИ. Также мы распространяем
шаблоны жалоб [на действия силовиков во время
задержаний на протестах]», — рассказывает Друк.

Во время трех зимних митингов в Воронеже задержали
от 400 до 450 человек. «После протеста» обратилась
в суды с исками 135 задержанных, недовольных
условиями содержания в отделах полиции.

«Мы хотим начать вести диалог с полицией — не с точки
зрения „кто здесь власть“, а о том, что задержания [на
протестах] — это не повод нарушать закон в отделах.
Пытаемся договориться с уполномоченным по правам
человека Воронежской области, чтобы сделать круглый
стол с полицией. В Воронеже и других городах есть
некоторая возможность влиять на конкретных людей,
конкретный отдел [полиции] через открытую
дискуссию», — считает Друк.

В планах «После протеста» — создавать группы, которые
будут заниматься контролем работы отделов полиции
не только во время митингов.

Санкт-Петербург
Горячая линия «Яблока» и Правозащитного совета Санкт-
Петербурга: 8-800-707-87-61

«ОВД-Такси» (телеграм): @ovdtaxi_spb

«Передачи задержанным» (телеграм): @Peredachi_SPb

Бывшая участница петербургской Общественной
наблюдательной комиссии (ОНК) Яна Теплицкая отмечает,
что в северной столице много разных инициатив помощи
задержанным на протестах.

Есть несколько групп адвокатов, которые ездят по отделам
полиции в дни больших акций. Муниципальные депутаты
часто приходят к отделам с задержанными, пытаясь
добиться права заходить в здания МВД в своих округах.

https://t.me/ovdtaxi_spb
https://t.me/Peredachi_SPb


«Помимо горячих линий ОВД-Инфо и „Апологии
протеста“, есть горячая линия, которую организует
депутат от „Яблока“ [петербургского ЗакСа Борис]
Вишневский. На нее можно звонить и писать. На помощь
в отделы полиции может приехать член президентского
Совета по правам человека Наталия Евдокимова, сам
Борис Вишневский, священник Григорий Михнов-
Войтенко. Последнего полицейские тоже пропускают
в отделы», — рассказывает Теплицкая.

Они ведут переговоры с начальниками ОВД, передают
информацию о ситуации с задержанными.

Есть чаты передач и «ОВД-такси», что было особенно
важно этой зимой, когда петербургские спецприемники
быстро переполнились и задержанных везли в отдаленные
города Ленинградской области.

«Когда админы этих чатов пишут, что в такой-то отдел
нужна еда-вода, кто-то мгновенно откликается,
предложение превышает спрос. Я как-то раз написала
туда просьбу повозить адвокатов ОВД-Инфо и не знала



потом, что делать с предложениями. Очень много людей,
которые хотят что-то делать», — констатирует Теплицкая.

Екатеринбург
«Екатеринбург за свободу»:
https://www.facebook.com/groups/freedom.ekb

«Сначала у нас была не столько правозащитная, сколько
протестная активность», — рассказывает екатеринбуржец
Анатолий Свечников, участник инициативы «Екатеринбург
за свободу». Она образовалась еще во времена митингов
2011–2012 годов против фальсификаций выборов
в Госдуму и очередного срока Владимира Путина.
С задержаниями на акциях и необходимостью защищаться
в судах «Екатеринбург за свободу» столкнулся через
несколько лет на акциях против войны с Украиной.

В 2016 году активисты «Екатеринбурга за свободу»
участвовали в поездке по программе Правозащитного
центра «Мемориал», в ходе которой познакомились
с координатором юридической помощи ОВД-Инфо Аллой
Фроловой и создателем «Школы общественного
защитника» Сергеем Шаровым-Делоне.

В 2017 году в Екатеринбурге адвокаты из Москвы провели
для активистов лекции и семинары по юридической
поддержке задержанных на митингах. Тогда в городе
появились собственные общественные защитники. Был
создан внутренний чат координации между
екатеринбургскими адвокатами, общественными
защитниками и членами ОНК.

«Екатеринбург за свободу» уже несколько раз сталкивался
с массовыми протестами и задержаниями: в 2018 году —
акция против пенсионной реформы (не менее
184 задержанных по данным ОВД-Инфо), в 2019 году —
против планов вырубить парк в центре города ради
строительства храма (более 100 задержанных).
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На протестах начала 2021 года «Екатеринбург за свободу»
организовывал помощь задержанным вместе с ОВД-Инфо.

Нижний Новгород
Группа помощи задержанным «Забрало» (телеграм):
@zabralome

Как рассказал ОВД-Инфо Андрей Валенков,
представитель группы помощи задержанным «Забрало»,
нижегородская инициатива появилась после массовых
задержаний 31 января 2021 года. Тогда несколько
местных юристов создали свою инициативу. Порядка
полусотни человек — они проконсультировали через
телеграм, готовили жалобы или представляли в судах
38 активистов. Сейчас на связи с инициативой 26 человек,
половина из них намерена идти в ЕСПЧ.

Валенков рассказывает, что, разбирая дела нижегородских
задержанных, участники группы выявляли типовые
приемы полицейских по работе с массовыми
задержаниями. Одни и те же сотрудники полиции
и дающие нужные показания свидетели, судя
по протоколам, зачастую находились в совершенно разных
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местах в ходе задержаний. Многие из этих «свидетелей
обвинения» являются работниками предприятий,
связанных с Горьковским автозаводом.

Хабаровск
Группа информационной, юридической помощи
участникам мирных шествий в Хабаровском крае,
подвергшимся преследованиям по статье 20.2. Телефон
горячей линии: 8 924 207 48 95

Инициативная группа появилась в ходе митингов против
ареста уже бывшего губернатора Хабаровского края
Сергея Фургала, начавшихся во второй половине
2020 года. В них приняли участие десятки тысяч человек,
сотни были задержаны. Административные протоколы
составили как минимум на 489 человек, многие из них
получили денежные штрафы и сутки ареста. Периодически
протесты продолжаются до сих пор.

Представитель инициативы, пожелавшая остаться
анонимной, отметила в разговоре с ОВД-Инфо, что
в Хабаровске создана региональная горячая линия,
информация размещается в телеграме и инстаграме.
Задержанным, готовым контактировать с инициативой,
оказывается «помощь полного цикла»: в спецприемники
и отделы полиции делают передачи, на суды ищут юристов.

Участники группы прозванивают спецприемники, чтобы
знать, когда кого-то из задержанных увезли в суд. Это
нужно, чтобы юрист мог приехать к определенному
времени, а не ждал в суде целый день доставки своего
подзащитного. Ежедневно работает горячая линия для
«пострадавших по 20.2». Активисты добились того, что
хабаровские спецприемники принимают передачи
не с понедельника по пятницу, а всю неделю. Также
участники правозащитной группы собирают деньги
на оплату штрафов.
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Акции в поддержку Алексея Навального
Сторонники Навального в разных городах выходят на акции в его
поддержку в связи с его отравлением в августе 2020 года и взятием
под стражу после возвращения из Германии в январе.
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Ещё почитать

ОВД-Инфо для журналистов

ЧТО Я МОГУ С ЭТИМ СДЕЛАТЬ?
Прочитать, рассказать, поддержать. Подпишитесь на регулярные
пожертвования ОВД-Инфо, чтобы как можно больше людей узнали о
политических репрессиях в России сегодня.
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