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«Заставляли раздеваться
и приседать»: как обращались
с задержанными
на антивоенной акции
в Нижнем Новгороде

Ива, небинарный человек из Нижнего
Новгорода, рассказала ОВД-Инфо, что
происходило с задержанными на антивоенной
акции 6 марта. Из отдела полиции выгнали
защитника, в спецприемнике людей
заставляли приседать голыми и не давали
им спать. По какой причине административно
задержанных подвергали практике
приседаний нагишом, распространенной
в учреждениях ФСИН для уголовно
осужденных, неизвестно.

https://ovd.info/regions/nizhegorodskaya-oblast
https://ovd.info/experience


Я пошла на акцию, но акции как таковой не было. У нас [в
Нижнем Новгороде] есть улица Большая Покровская,
на ней обычно проходят протесты, там и гуляли. Ментов
было больше, чем людей. Пришедшие ходили группками,
и затем сгруппировались рядом с человеком, который под
гитару пел Цоя.

Сначала свинтили певца, затем свинтили всех нас. Затем
как обычно: покатали в автозаке, доставили в ОВД.
Пустили защитника, но он не успел помочь всем. На нас
стали материться другие задержанные, защитник начал
доказывать полицейским, что это мелкое хулиганство,
после чего полицейские его выгнали из помещения.

YouTube Video: Xy4GG_BqvXU

У меня и еще ряда людей была арестная статья [КоАП].
К моей подруге «подкатывал» ОМОНовец, говорил, что нас
теперь точно оставят надолго, потому что защитник
разозлил полицейских. Нас задержали в три часа дня,
в четыре мы были в отделе полиции и только в два часа
ночи нас доставили в спецприемник. Потом еще ждали два
часа в автобусе на холоде, потому что в спецприемнике
нас отказывались принимать. В итоге мы попали туда
в пять-полшестого утра.

https://www.youtube.com/watch?v=Xy4GG_BqvXU


Украина

Мы были замерзшие и сонные. Заводили по одному,
заставляли раздеваться догола и приседать. Мы все
думали, что это нормально. Что еще можно ожидать
от России? И только когда я прочитала, что в Питере было
нечто похожее и что это не классно, я такая: «Вау! Они
не должны были это делать».

Тот момент, когда ты думаешь, что было бы лучше, если
[такие издевательства] были бы «по правилам» —
неприятно осознавать, что над тобой издеваются
специально. Женщина-полицейская с постным лицом —
мы ей были абсолютно не интересны — заводила нас
в какую-то каморку с грязным бельем. Там надо было
сложить свою одежду на пол. Ты балансируешь на одной
ноге, снимая носок и пытаясь засунуть ногу обратно
в ботинок. Носки тоже заставляли снимать. Хорошо хоть
можно было стоять в ботинках — пол был холодным.
Приседать голым, когда всю ночь не спал и целый день
не ел — не классно.

Нас отвели в камеру. Как выяснилось, в камере были
клопы. Мы провели там часов пять, все это время нам
не давали спать. То заходили и спрашивали, надо ли нам
что-нибудь, то выводили из камеры. Затем устроили обыск
и перевернули матрасы. Не знаю зачем. Потом зашла
женщина, которая заставляла нас приседать голыми,
и потребовала при всех (в камере было восемь женщин)
раздеваться. В этот раз, правда, раздеться нужно было
не догола — ее интересовало нижнее белье. Потом
полицейские заходили в соседнюю камеру и очень громко
кричали, тоже не знаю почему.

В 10 утра 7 марта мы поехали обратно в ОВД, часа в три
дня нас повезли в суд, оттуда меня отпустили.

Редакция ОВД-Инфо

https://ovd.info/story/ukraina


С началом полномасштабного
вторжения в Украину в России
стали преследовать тех, кто так
или иначе высказывает реакцию
на военные действия.
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Ещё почитать

26.01.2026 Кировская область, Нижегородская область

Кировчанина осудили на шесть лет колонии
из-за комментариев о войне в Украине

21.10.2025 Москва

В Москве задержали пикетчика, вышедшего на
акцию в поддержку уличных музыкантов

https://ovd.info/story/ukraina
https://ovd.info/regions/kirovskaya-oblast
https://ovd.info/regions/nizhegorodskaya-oblast
https://ovd.info/express-news/2026/01/26/kirovchanina-osudili-na-shest-let-kolonii-iz-za-kommentariev-o-voyne-v
https://ovd.info/regions/moskva
https://ovd.info/express-news/2025/10/21/v-moskve-zaderzhali-piketchika-vyshedshego-na-akciyu-v-podderzhku-ulichnykh
https://ovd.info/2025/07/25/oni-zabrali-sovershenno-zdorovogo-cheloveka


«Они забрали совершенно здорового человека!» Ольга
Эськова, арестованная за комментарий, пыталась
покончить с собой. Мы поговорили с ее мужем
«Ваша жена арестована»

Москвича Солима Камина арестовали за пост
во «ВКонтакте». Его били шокером и ногами, а в СИЗО
у него случился отек Квинке. Вот его история
«Единственное, что осталось — это любовь к маме и моя
антивоенная человеческая позиция».

https://ovd.info/2025/07/25/oni-zabrali-sovershenno-zdorovogo-cheloveka
https://ovd.info/2025/07/25/oni-zabrali-sovershenno-zdorovogo-cheloveka
https://ovd.info/2025/07/25/oni-zabrali-sovershenno-zdorovogo-cheloveka
https://ovd.info/2024/12/17/solim-kamina
https://ovd.info/2024/12/17/solim-kamina
https://ovd.info/2024/12/17/solim-kamina
https://ovd.info/2024/12/17/solim-kamina
https://ovdinfo.legal/instruction/instrukciya-idealnogo-zaderzhannogo


Инструкция идеального задержанного
Первое правило участника уличной акции — постараться
избежать задержания. Если это все же произошло, второе
правило — сохранять спокойствие. И третье правило —
знать, что...

Требуем запретить «карусельные» аресты
В октябре 2025 года суд в Петербурге отправил под
административный арест участников группы «Стоптайм»:
вокалистку Диану Логинову (Наоко), барабанщика
Владислава Леонтьева и гитариста...

https://ovdinfo.legal/instruction/instrukciya-idealnogo-zaderzhannogo
https://dyatel.org/campaigns/against-repeated-arrests
https://dyatel.org/campaigns/against-repeated-arrests


Дело о «Маяковских чтениях»
35 новостей и текстов по теме

https://ovd.info/story/delo-o-mayakovskikh-chteniyakh
https://ovd.info/story/delo-o-mayakovskikh-chteniyakh

